
２０２３年度研修会開催要項 

「災害支援ナース養成研修」 
 

【目  的】 災害支援看護業務 及び 新興感染症支援看護業務に関する知識及び技能を習得する。 
           ＊災害支援看護業務…被災地の医療機関等に応援派遣されて実施する看護業務、救護所での診療及び避難所での巡回診

療における看護業務、避難所の環境整備及び公衆衛生管理、被災者の心のケア等をいう。 

           ＊新興感染症支援看護業務…新興感染症が集中的に発生した医療機関等や新興感染症の感染拡大地域に所在する医療機

関等に応援派遣されて実施する看護業務等をいう。 

【対  象】 災害・感染症に係る応援派遣対応看護職員を目指す者  60名 
         ＊すべての看護職を対象とするが、勤務する医療機関において改正医療法における「災害・感染症医療業務従事者」として配置

される予定の者を優先的に受け付ける。 

    ※ 一部受講免除者について 

    ＜免除の規程＞ 「B：災害各論」（オンデマンド研修） の免除 

                 既に県協会に災害支援ナースとして登録している者（旧災害支援ナース）のうち、次のいずれかに該当し、 

旧災害支援ナース登録者であることを証明できること 

                 ・災害看護に関する研修もしくは訓練に毎年参加している者 

                 ・登録日から 5年を経過していない者 

               「C：感染症各論」（オンデマンド研修）の免除 

                 令和 4年度新型コロナウイルス感染症対応研修のうち、「重症患者対応研修」を受講した者で、重症患者 

                 対応研修修了証を証明できること 

                

【会  場】 栃木県看護協会研修センター （宇都宮市吉野 2-8-12  TEL028-610-1031） 

【受講方法】 ① オンデマンド研修（4日間） … 日本看護協会提供の e‐ラーニング配信で受講 

「A：総論」「B：災害各論」「C：感染症各論」 

         ② 集合研修（2日間） … オンデマンド研修終了者が栃木県看護協会で受講 

                          「D：演習」 

【受講料】 無料 
 

【集合研修 日程・プログラム・講師】 

 ＜1日目  2月 6日＞ 「災害時の看護職の活動の実際」 

時 間 研修形態／科目名 講師名（敬称略・所属施設名） 

9：10～9：15 オリエンテーション  

9：15～10：15 
講義 「栃木県における災害・感染症に係る応援派遣

時の看護支援活動」 

栃木県保健福祉部医療政策課 

 

災害支援ナース 

中田 哲也 

     （獨協医科大学病院） 

生明 直子 

    （自治医科大学附属病院） 

10：15～10：25 講義 「災害支援ナースとしての心構え」 

休憩（5分間）  

10：30～10：40 
オリエンテーション 

「災害時の看護職の活動の実際」 

災害支援ナース 

飯田 久子 

（自治医科大学附属病院 看

護師・災害看護委員） 

10：40～11：25 

講義・ワーク  

「派遣決定から出発までの準備」 

「自己紹介（アイスブレーキング）」 

 状況付与 

11：25～11：40 講義 「支援者としての心構え」 

休憩（10分間） 

11：40～12：35 
講義 「活動場所の違いによる活動の特徴」 

     医療機関、避難所での活動の特徴 

12：35～13：35 昼休憩 

13：35～14：15 

講義・ワーク 

「CSCA（TTT）」 

     活動の原則、安全管理 

14：15～16：25 
（休憩 10分を含む） 

講義・ワーク 「方針に沿った活動」 

16：25～16：35 まとめ 



 

 

 

 ＜2日目  2月 7日＞ 「新型コロナなど新興感染症患者の看護」 

時 間 研修形態／科目名 
講師名 

（敬称略・所属施設名） 

10：00～10：10 オリエンテーション  

10：10～11：10 

実技 「感染症拡大・重症化の予防」  

 施設ごとの違いや特徴を踏まえた標準予防策およ

びゾーニングの基礎 

感染管理認定看護師・ 

栃木県新型コロナウイルス感染症

拡大防止対策指導支援事業派遣

看護師／クラスター発生施設支援

チーム派遣看護師  

二宮 茜 

（宇都宮第一病院） 

野澤 寿美子 

（報徳会宇都宮病院） 

 

感染管理認定看護師 

  菅家 友規 

       （済生会宇都宮病院） 

 

急性・重症患者看護専門看護師 

  岡田 和之                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

   （自治医科大学附属病院） 

 

集中ケア認定看護師 

  斎木 博 

       （済生会宇都宮病院） 

 

クリティカルケア認定看護師 

  中田 哲也 

       （獨協医科大学病院） 

休憩（10分間） 

11：20～12：20 
実技 「安楽な呼吸を保つための看護」 

呼吸へのケアや日常生活援助 

12：20～13：20 昼休憩 

13：20～14：20 

ワーク 「集中治療室内での管理」 

 集中治療室で使用される医療機器および生体モニターの

管理および生じやすいトラブルについての基礎的知識 

休憩（10分間） 

14：30～15：00 

ワーク 「多職種連携による医療提供」 

 派遣先の医療機関等における指揮命令系統の確認、各専

門職が担う役割への理解 

15：00～15：30 

ワーク 「患者・家族へのケア」 

事例を通した、隔離による不安、意思決定支援、看取りケ

ア、死亡時の対応 

15：30～16：00 まとめ 

 

 


