
 

 

 

 

2024（令和 6）年度看護の出前授業 
 

令和６年 10月 25日（金） 

栃木県立矢板東高等学校で、１・2年生を対象に、看護の出前授業がおこなわれました。 

国際医療福祉大学塩谷病院の看護師２名が、看護師とは、看護師になるには、看護系大学で学ぶこと、看護師の

やりがい、チーム医療・手術室看護師についてなどをお話ししました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護師さんのお話を聞いた後、 

心音聴取、血圧、酸素飽和度測定

を体験しました。 

・やりがいが大きいと聞いて興味がわいた。 

・「興味がある職業には実際に触れてみること

が大事」と聞き、積極的に調べていきたい。 

・「人に興味をもつ」ことが大切とのお話が印

象的だった。 

・オペ室や緊急外来での仕事の説明が印象に

残った。魅力的だと感じ、詳しく調べてみた

い。 

・大学や学校のお話はオープンキャンパスで

も聞けるが、現場の看護師さんから直接お

話を聞くことができ、貴重な経験となった。 

 


