
Ⅰ 充実したセカンドライフを過ごす
　　〇日　程：8月31日（木）、10月31日（火）、１月11日（木）

　　〇会　場：とちぎ健康の森（大会議室）

時　間 内　容 講　師　等

  9:30～11:00
　公的年金のしくみ
　　　～60歳以降も年金をかけるメリット～

　社会保険労務士法人作道事務所
　所長 / 特定社会保険労務士　作道　淑泰

11:00～11:10

11:10～13:00
　看護職としてのセカンドキャリアを考えよう！
　　　～自己理解とキャリアプラン～

　株式会社ワークエントリー栃木事業部宇都宮営業所
　所長 / キャリアコンサルタント　野崎　千晶

Ⅱ 私らしく働こう！
　　〇日　程：９月13日（水）、12月7日（木）

　　〇会　場：とちぎ健康の森（大会議室）

時　間 内　容 講　師　等

13:00～13:45 　看護職としての多様な働き方
　宇都宮中央病院
　看護部長　酒巻　佐和子

【病院】
　9/13(水)　芳賀赤十字病院　塚田　則子
　12/7(木)　芳賀赤十字病院　塩野谷　照江

【介護系施設】
　社会福祉法人ふれあいコープ　古澤　由美子

【 訪問看護ステーション】
　とちぎ訪問看護ステーションおやま　坂井　眞奈美

　質疑応答・情報交換 　講師等

14:55～15:00 　栃木県ナースセンターにおけるセカンドキャリア支援 　公益社団法人栃木県看護協会　ナースセンター課

　　〇日　程：9月30日（土）

　　〇会　場：とちぎ健康の森（大会議室）

時　間 内　容 講　師　等

12:00～13:00
　プラチナナースの雇用のポイント
　　～働き続けられる職場づくり～

　真岡病院
　看護部長　馬込　公子

13:00～13:50
　事例紹介
　　プラチナナースを職場の力に！

   英静会森病院
　看護部長　駒場　悦子

13:50～14:00 　栃木県ナースセンターにおけるセカンドキャリア支援 　公益社団法人栃木県看護協会　ナースセンター課

1回目

11月1日(水)～11月7日（火）

【申込期間】
令和5(2023)年10月1日(日)～令和5(2023)年10月15日
(日)

　9月30日(土)実施セミナーを配信

　真岡病院
　看護部長　馬込　公子
　※9月30日(土)実施セミナーを配信

　御殿山病院
　看護副部長　髙橋　久美

「令和5（2023）年度セカンドキャリアセミナー」プログラム

※動画配信の視聴をご希望の方は、栃木県看護協会ホームページ内「研修
システム」からお申し込みください。

※セカンドキャリアセミナーは栃木県委託事業です。

【個人向けセミナー：これからも自分らしく輝くために】

【施設向けセミナー： プラチナナースを職場の力に！ 】動画配信

休　   憩

13:45～14:55

　事例紹介
　　活躍するプラチナナース

【施設向けセミナー： プラチナナースを職場の力に！ 】集合研修

2月1日(木)～2月7日（水）

【申込期間】
令和6(2024)年1月4日(木)～令和6(2024)年1月18日(木)

2回目

栃木県看護協会

ホームページ

「研修システム」

【お問い合わせ先】公益社団法人栃木県看護協会　電話：028-625-6141


