
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際医療福祉大学病院 ばーすはうす  

竹内 彩子です 

 

ママと赤ちゃんにとって一番いいことを・・・ 

この言葉をモットーに助産師 19 年目となり 

ました。今は国際医療福祉大学病院の院内助産院 

ばーすはうすで、産後ケアのママと赤ちゃんのサポ

ート、自然な分娩を担当しています。 

ママの産もうとする力、赤ちゃんの生まれてこよう

とする力を感じながらサポートする分娩は、何度 

経験しても感動です！ 

全力でお産を終えたお母さんのキラキラした 

キレイな顔を見ることが、助産師としてのやりがい

につながっています。 

病院勤務をしながら、地域の母子にどこまで関わること

ができるのかを考え、助産師会の活動にも参加させていた

だいています。栃木県助産師会県北支部の育児サークル 

おあしす では、イベントの企画運営、当日の赤ちゃんの

お世話、育児相談などを行っています。 

3 児の母、病院助産師、後輩教育、職能委員会、栃木県 

助産師会災害対策委員など、たくさんの役割をいただいて

いますが、推し活もして毎日充実しています。 

つながる、つながる、仲間たち。つながれ、つながれ、助産師たち。 

次回は、佐野厚生病院 栗原和美さん です。 

 


