
看護職員再就業支援研修 

褥瘡予防とスキンケア・感染対策の基礎知識 

感染対策の基礎知識 

「褥瘡の基本」「DESIGN-R2020」

「スキンケア」など写真たっぷりの講

義でした。 

症例は、分かりやすく実践で活かせる

内容となっており、受講生からも好評

でした。 

「感染症とは」～「感染経路別対策」

「感染症別対策と発生時の対応」

「PPE着脱訓練（演習）」を行いまし

た。演習では、1つずつ丁寧に教えて

いただきました。 

受講生からも「分かりやすかった」と

の声が多くありました。 

褥瘡予防とスキンケア 

公式 Instagramの投稿やストーリー

ズに、随時、研修の様子を投稿していま

す！ 

 



看護職員再就業支援研修 

排泄ケア～膀胱留置カテーテル・導尿編～ 

認知症ケア 

認知症ケア 

今年度から取り入れた科目となります。 

グループワークを混じえながらの講義は、受

講生からも「役に立った」「勉強になった」と

のお声が多く聞かれました。 

また、質問にも分かりやすくお答えいただき

ました。 

 

 

※「N-30 e ラーニング」内にも「膀胱留置カテ

ーテル」関連のテーマがありますので、ご興味

のある方は併せて受講ください 

「症例や実際の対応方法について勉強になっ

た」との声が多く聞かれました。 

また、写真なども取り入れてくださり、より

具体的にイメージすることができました。 

 

※「N-30 e ラーニング」内にも「認知症」関連

のテーマがありますので、ご興味のある方は併

せて受講ください 

排泄ケア～膀胱留置カテーテル・導尿編～ 

公式 Instagram の投稿やストーリ

ーズに、随時、研修の様子を投稿して

います！ 

 



看護職員再就業支援研修 

採血と点滴 

10/3国際医療福祉大学塩谷病院にて

開催されました。 

 

講義のあと、各グループに分かれ、採血

と点滴の演習を行いました。 

採血と点滴 

公式 Instagramの投稿やストー

リーズに、随時、研修の様子を投稿

しています！ 

「採血と点滴」 

 

次回は 

12 月 23 日（火）宇都宮中央病院 

 

「N-30 ｅラーニング」内にも「採血・

点滴」関連のテーマがあります。ご興

味のある方は併せて受講ください。 

1 グループにつき1名の先生が付いてくださるので、

質問もしやすく、アットホームな雰囲気のなか行われ

ました。 

現場での実際や、根拠なども、分かりやすく丁寧にご

指導いただきました。 

 

また、受講生同士お話しもでき、良い機会となりまし

た。 

 



看護職員再就業支援研修 

職場コミュニケーション・医療安全 

医療安全 

グループワークを混じえながらの講義は、受

講生からも「役に立った」「勉強になった」「楽

しかった」とのお声が多く聞かれました。 

 

※「N-30 e ラーニング」内にも「コミュニケー

ション」関連のテーマがありますので、ご興味の

ある方は併せて受講ください 

 

今年度から新たに取り入れた科目となりま

す。 

動画やワークを取り入れながらの講義は、

「勉強になった」とのお声が多く聞かれ、好評

でした。 

 

※「N-30 e ラーニング」内にも「医療安全」関

連のテーマがありますので、ご興味のある方は

併せて受講ください 

職場コミュニケーション 

公式 Instagram の投稿やストーリ

ーズに、随時、研修の様子を投稿して

います！ 

 



看護職員再就業支援研修 

高齢者が生活者であり続けるための Care 

～高齢者施設編～ 

今年度新たに取り入れた科目となります。 

「高齢者施設とは」「看護職の役割、オンコール」「介護職員の医行為」「多職種連携」「看取り」など、多岐にわ

たる内容について、多角的視点から分かりやすくご講義いただきました。 

高齢者施設へキャリアチェンジを考えている方はもちろん、高齢者施設で就業中の方にも大変役立つ内容

となっていました。 

グループワークもあり、高齢者施設で就業中の方にとっては情報交換の場となり、それ以外の施設で就業

中の方や未就業の方にとっては、実際に働いている方の意見を聞く機会にもなりました。グループから出

た意見や質問については、丁寧にお答えいただきました。 

高齢者が生活者であり続けるためのCare について、根拠に基づいた考え方や関わり方など実践レベル

でご講義いただき、アンケートでは「自施設に戻って活かしたい」「勉強になった」などの意見が多く聞かれ

ました。 

高齢者が生活者であり続けるための Care～高齢者施設編～ 

公式 Instagramの投稿やスト

ーリーズに、随時、研修の様子

を投稿しています！ 

 

「N-30 ｅラーニング」内にも「高

齢者」関連のテーマがありますの

で、ご興味のある方は併せて受講

ください。 



看護職員再就業支援研修 

採血と点滴 

8/1 新小山市民病院にて開催されました。 

 

講義のあと、各グループに分かれ、採血と点滴

の演習を行いました。 

 

1 グループにつき1名の先生が付いてくださ

るので、質問もしやすく、アットホームな雰囲

気のなか行われました。 

 

受講生同士お話しもでき、良い機会となりまし

た。 

採血と点滴 

 

「採血と点滴」 

今年度の予定 

 

10 月 3 日（金）国際医療福祉大学塩谷病院 

12 月 23 日（火）宇都宮中央病院 

「N-30 ｅラーニング」内にも「採血・点滴」関

連のテーマがありますので、ご興味のある方

は併せて受講ください。 



看護職員再就業支援研修 

褥瘡予防とスキンケア・感染対策の基礎知識 

感染対策の基礎知識 

「褥瘡予防とスキンケア」 

「感染対策の基礎知識」 

次回 11月 18日 

申込期間9月 1日～ 

「褥瘡の基本」「DESIGN-R2020」「症例」

など写真たっぷりの講義でした。 

受講生からも「症例写真を沢山見ることがで

きて良かった」とのお声が多く聞かれまし

た。次回は 11 月 18 日です！ 

 

※「N-29～N-30 e ラーニング」内にも「褥

瘡」関連のテーマがありますので、ご興味のあ

る方は併せて受講ください。 

「感染症とは」～「感染経路別対策」「感染症

別対策と発生時の対応」についてや、実際に

PPE 着脱訓練（演習）も行いました。講義内

では、動画も視聴します。次回は 11 月 18

日です！ 

 

※「N-29～N-30 e ラーニング」内にも「感

染」関連のテーマがありますので、ご興味のあ

る方は併せて受講ください 

褥瘡予防とスキンケア 

公式 Instagram の投稿やストー

リーズに、随時、研修の様子を投稿

しています！ 

 



看護職員再就業支援研修 

吸引・口腔ケア、摂食嚥下の基礎＆経腸栄養法 

摂食嚥下の基礎＆経腸栄養法 

「吸引」「摂食嚥下」に関するテーマ

は学研 eラーニングにもあります 

申込期間7月 1日～ 

視聴期間9月～11月 

講義～演習まであっという間の 2 時間でし

た。1 グループにつき 1 名の先生が付いてく

れるので、質問もしやすい様子でした。また、

演習もたっぷりできました。 

 

（当科目は今年度 1 回限りの研修です） 

※関連テーマが学研 e ラーニングにあります。

「N-29～N-30 ｅラーニング」をご確認くだ

さい。 

 

 

今年度から「経腸栄養法」が加わりました。動

画や写真もあり、基礎～実践まで分かりやす

い内容でした。 

再就業の方だけでなく、再学習の方にもおす

すめです。 

（当科目は今年度 1 回限りの研修です） 

 

※関連テーマが学研 e ラーニングにあります。

「N-29～N-30 ｅラーニング」をご確認くだ

さい。 

 

吸引・口腔ケア 

公式 Instagram の投稿やストー

リーズに、随時、研修の様子を投稿

しています！ 

 



看護職員再就業支援研修 

採血と点滴 

宇都宮中央病院で開催されました。 

講義のあと、各グループに分かれ演習を

行いました。1グループにつき 1名の先

生が付いてくださるので質問もしやす

い様子でした。 

 

採血と点滴 

 

「採血と点滴」 

今年度の予定 

8 月 1 日（木）新小山市民病院 

10 月 3 日（金）国際医療福祉大学塩谷病院 

12 月 23 日（火）宇都宮中央病院 

「N-28～N-30 ｅラーニング」内にも「採

血・点滴」関連のテーマがありますので、ご興

味のある方は併せて受講ください。 



看護職員再就業支援研修 

看護記録と電子カルテ、急変時の看護 

急変時の看護 

「急変時の看護」 

次回は 11月 27日（木） 

申込開始は9月 1日～ 

「看護記録とは～情報倫理と情報セキュ

リティ管理」までご講義いただきました。 

実際の電子カルテ画面なども豊富にあ

り、より具体的にイメージできました。

（当科目は今年度 1 回限りの研修です） 

※実際の書き方を学びたい方は、「N-24

看護が見える記録の書き方～SOAP 編

～」「N-28～N-30 ｅラーニング」をご確

認ください。 

 

 

クリティカルケア認定看護師の先生から、

「フィジカルアセスメント～家族への対応」

までご講義いただきました。講義の最後に

は動画もあり、より具体的に急変時の看護

についてイメージできます。再就業の方だ

けでなく、再学習の方にもおすすめです。 

※「N-28～N-30 ｅラーニング」内にも

「急変時」関連のテーマがあります。 

 

看護記録と電子カルテ 

公式 Instagram の投稿やストー

リーズに、随時、研修の様子を投稿

しています！ 
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